IHCTPYKIOINHA KAPTA
IIpakTnune 3anarra Ne 5

Tema 3anamma: Tlonepennsi cepBipoBKa CTOJY 10 CHiTaHKY, 00i1y, Beuepi.

Mema 3anammsa. HaBYNTH BU3HAYATH OCHOBHI IIPaBHJIA IONEPEIHBOIO CEPBIPYBAaHHS CTOIY;
HaJ0aHHS CTyJEHTaMH TPAKTHYHUX HABUYOK 3 CEpPBIPYBAaHHS CTOJY; BHUXOBYBAaTH
KYJIBTYpY, OEpEKIIMBE CTABICHHS 10 MOCYy Ta OUIN3HU; PO3BUBATU aM'STh, ySBY.
Memoou: BUKOHAHHSA TPAaKTUYHHUX 3aBIaHb
Mixcnpeomemni 36'a3Ku: TEXHOJOTIS Ta OpTaHi3allis TYPUCTUYHOI JiSTILHOCTI.
Mamepianvno-mexniune 3adezneuenna ma oudakmuyni 3acoou, T3H:
IHCTPYKIIiIHA KapTa, CTOJIOBUI MOCY Ta CTOJOBI IPUIIAIH.

3MmicT podoTH.
O3HaliOMJICHHSI 3 TEOPETUYHUMU BiJIOMOCTSIMH.
O3HalOMJICHHS 31 CXEMaMH¥ CepPBIPYBAHHS CTOITY.
BukonaHHs cepBipyBaHHS CTOIY /IO CHi/IaHKY.
BukonaHHs cepBipyBaHHs CTOIY 10 00iy.
BukonaHHs cepBipyBaHHS CTOIY /10 BE4epi.
OdopmiteHHs 3BITY.
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Xix podortu.
TeopeTu4Hi BizoMocTi.

[TonepenHIO CEpBIPOBKY CTOJIa BUKOHYIOTh Y IIPOLEC] MIITOTOBKH 3Ly 10 00CIYrOByBaHHS. 3aI€KHO BiJ
BUJy U XapakTepy o0ciIyroByBaHHs ( CHiJITaHOK, 001, 00CITyroByBaHHS B IGHHUI Yac 3TiTHO 3 MEHIO
3aMOBJICHUX CTpaB, OaHKET, 4ail, KaBa) nonepeons cepeiposka 0ysac pizHoi cmyneHi cKiaonocmi.

Jlna cuioanxy (3a mornepeiHiM MeHIO a00 TpU 00CITyTOBYBaHHI TYPUCTIB) CePeipo8Ka CHONA GKILIOUAE
MUPIKKOBY TapijIKy, 3aKyCOUH1 MPHJIAAN i MOJIOTHSAHA CepBeTKa. 3aJeKHO BiJl 3aIIPOIIOHOBAHOTO MEHIO, MOKE
OyTH 11e HDK A1 Macia (KJIaayTh Ha paBuid O0pT MUPI’KKOBOI TAPUIKK), YaiiHa JI0kKKa, Gyxep. 3aKyCcouHy
TapiIKy B MOMEPETHIO CEPBIPOBKY 3BUYANHO HE BKJIIOYAIOTh, TOMY L0 CTPABH JI0 CHIAAHKY MOAAIOTh yXKe Y
BIJIMOBITHOMY MOCY/I1 : 3aKyCOYHIM Tapiiili, caTaTHUKY a00 OapaHUHKYy.

Ilonepeons cepeiposxka cmonie y 0eHHUIL Y4aAC 6KAIOYAC .

- 3a cneyianibHUM MeHI0 (00i0) - TUPIXKKOBA TaplIKa, CTOJIOBI mpuiiaau (HIXK, BUAEIKA, JTOXKKA), QyxKep,
MOJIOTHSIHA CEPBETKA.

- 32i0HO0 3 MEHI0 3aMO06/IEHUX CMPAg - TUPIKKOBA M 3aKyCOYHA TapiJIKH, CTOJIOBI TPUOOPH (HIXK, BUICIKA ),
¢byxep, NOJIOTHSHA CEPBETKA.

Y eeuipniii uac - cepBipoBKy 3riTHO 3 MEHIO 3aMOBJICHUX CTPaB JOMOBHIOIOTH 3aKYCOUHUMH TPHUIIAIAMHU.

Ilonepeons cepgiposka bankemnozo cmona éKkarwyac: ApiOHy CTOIOBY, 3aKyCOUHY i MUPIKKOBY
TapiJIku, CTONIOBI (0€3 J0XKKHM), puOHI I 3aKyCOuH1 pUiIa I, MOJOTHSAHY CepBETKY, Gyxkep. Yapku i necepTHi
MIPUJIAJIN CEPBIPYIOTHCS 3aJIEKHO B1Jl 3aMOBJICHHS.

/Jlna nooaui uaro abo kaeu - yaiine abo KaBoBe OJIIO/ILIE CTABISATH IPABOPYY BiJl J€CEPTHOI TapuIKU Ha
PiBHI BEpXHBOTO 11 Kparo, YallKy BCTAHOBJIIOIOTh Ha OJIO/ILIE PYYKOO BIIPABO, JIOKKY KIaayTh HA OIOALE
MIPaBOPYY BiJl YAIIKH MapaieiabHo il pydr.

Ilpu cepgiposui cmona 6UKOHYIOMbCA HACMYNHI RPAGUNA :

1 AcopTHMEHT CTOJIOBOTO NMOCYy M NMpuiIa/IiB MOBHHEH BiNOBIIaTH METOY OOCIYyrOBYBaHHS il MEHIO

2. Y nepury 4epry CTaBsTh NOPLEISTHOBUI MOCY, TOTIM CTOJIOBI MPUIIAIX W TUIBKHU MICIA IIbOTO CKIISTHUIN
NI0CY/l, CEpBETHULI1, IPUJIA/IN 31 CIIEHisIMU, KBITH. [IoMiJIbHULII CTAaBIATh HA IPOXAHHS B PECTOPaHax, /1€



JI03BOJICHO KYPUTH B 3aJIi.

3. OpieHTHPOM Y PO3MOJILTI IPEAMETIB CEPBIPOBKH CITY)KaTh CKJIAJKU HA CKaTEPTHHI a00 po3TalIyBaHHS
Kpicen (K1 3BHYAtHO CTaBIATh 3T1HO 3 YUCIIOM T'OCTeH 3 iHTepBanioM He MeHI 30 cMm ).

Ha ¢iocmani 2 cm BiJ] Kparo CTOJA TIO IICHTPY Kpiciia CTABUTHCS 3aKyCOYHA Tapijika, JTiBillle, aje Ha OJIHIH oci
CTaBUTHCS MUPIKKOBA. SIKIIIO 1€ cepBipOBKa /10 CHIJIAaHKY, TO MHPIKKOBA TapijiKa CTaBUTHCS JIIBOPYY HA BiJCTaH1
10-15 cm Big mependavyBaHOi OCHOBHOI TapLIKH

Cepeipoeka npunaoamu 3a6xcou NOYUHAEMbCA 8I0 308HIWHL020 Kpato mapiaku. JIiBopyd Bij
3aKyCOYHOI TapUIKU KJIAAYTh 6UOEKU 3yOUAMU HA2OPY, TIPUUOMY CIIOYATKY CTOJIOBI, TOTIM pUOHI 1 TiJIBKH
NOTIM 3aKycouHi. Hootci KayTh IpaBopyd Bijl 3aKyCOYHOI TApUIKH J1€30M 00 mapiiku B TOMY X NOPAAKY, 1110
i BUIeNKU. JloateKu KalyTh IPAaBOPYY ITICIIS CTOJIOBOTO HOXKA HO2MuOeHHAM Hazopy. Bcl HOXI 1 BUAEIKI
MMOBUHHI nepe0yBaTH Ha BiJICTaHi 2 cM Bija kpato ctona. Ilpu po3xnadanni npunadie Ha najeKii BiICTaH1 BiJ
TapiJIKK KJIAAYTh, Ti 3 HUX, SKUMU KOPUCTYIOTBCS CTIOYATKY, a OISl TAPUIKU - IPUIAIH, SKUMH 3aKIHYYIOTh TKY.

Jlecepmui npunaou po3TallioBYIOTh 32 CTOJIOBOIO 200 3aKyCOYHOIO TAPLIKOIO MapalieIbHO BIiCl CTOITY: HIXK -
PYYKOIO BIIPABO, BUACTIKY -PYUYKOIO BIIiBO. MOKHA TX PO3KIIACTH BIsSUIOM : HK -pPyYKOIO BIIPABO IIiJl KyTOM 0
KpaiK# CTOJIa, BUJEIIKY - PYYKOIO BIIBO Ii/I KYTOM, JIOKKY - IIEPICHIUKYIIAPHO Kpaifii crosa. YaiiHi JT0KKH
KJIAJIyTh TaM K€ JIe i IeCepTHI MPUIIAAN PYIKOIO BIIPABO.

Ilopadok po3miugennsa uapok i Kenuxie TIOBUHEH BIANOBIIATH NOPSIKY [10/1a4i CTpaB. 31paBa HaJIiBO
PO3CTaBIIAIOTh YAapKHU B Tii 5K MOCHIIOBHOCTI, 1110 i epeibayyBaHa nojjaya BUH, TOOTO 2opiniouny wapky
CTaBJIATH [IPH N0JJa4l 3aKyCOK, MadepHy - IEPIINX CTPAB, peiHEeinylo - pUOHUX CTPaB, J1aA@imHuxX-Tapsanx
M'SICHUX CTPaB, KeIUX 01 WaAMRAHCLKO20 - ICCEPTHUX 1 COJIOJIKUX CTpaB, PpYyKTiB, ghyscepu - 115 Boau i
nuBa. Yapku cTaBisITh Ipasilie Qyxepa, 1110 3a3BU4ail CTOITh HAIIPOTH JIe3a CTOJIOBOro HOXa. SKIio Tpeda
nocTaBUTH 4-5 yapok ( ipu 00CITyroByBaHHi 0aHKeTa), TO X pO3MIIIAIOTh Y /IBA PsiiU. Y APYroMy psiii -
peiiHBeliHyt0 200 nadiTHY YapKy i Kelux Ui maMnaHcbkoro. [lpu monepeaniit cepBipoBIli I BEUipHBOTO
00CITyroByBaHHSI [0 MEHIO 3aMOBJICHUX CTPAaB PEKOMEHAYETHCS CTABUTH TUIBKH TPU YapKu a0 T0cepBipyBaTH
HHMMHU CT1JI, BIIIOBIAHO IO 3aMOBJICHHS.

3aBepiIyrTh CEPBIPOBKY CTOJIY PO3MIIIEHHSIM CepBETOK. [1iciis 1IbOTro Ha CTOJIM CTaBJIAThH MPUIIAIH 31
CHELISIMU, SIKI PO3TALIOBYIOTh Y IIEHTPI1 MO OC1 CTOJIY IpY 3BUYaiiHOMY 00CITyroBYBaHHI, PH 0OCIyrOBYBaHHI
OaHKETIB - IONapHO HAMPOTH MUPIKKOBOI TApUIKHU, Yepe3 NpHIIaj, IpUIoMy Ciiib epedyBae JiBime nepio. Basy
13 KBITaMH, 3aJI€XKHO BiJl (OPMH # I1aHy PO3MIIIEHHS CTOJIIB CTaBIATH a00 B LIEHTP1 a00 HA AabLIii Big
IIPOXOJy CTOPOHI cToja. Bel BUM nonepeHboi CepBipOBKM BUKOPUCTOBYIOThCS TIPU IHOUBIOYAIbHOMY
00cnyzo8ysanHi.

Cepgiposka cmoJiy npu 00c1y208yeanni op2anizoeanux zpyn Mae cBoi oco01mBocTi. Ha ctin monepenHso
CTaBJIATh KaBOBI a00 YaliHi Yalllku, KABHUKU, MOJIOYHHUKH, IIYKOPHHIIi, PO3€TKH 3 BapEHHSIM, JINMOHOM, IIyKPOM.

Pozetka 13 IIyKpoM cTaBUTHCS MPAaBOPYY BiJ] YAIIKH, a 13 J)KEMOM a00 BapeHHSM, BEPIIKOBUM MAacjoM - 3a
OCHOBHOIO TapUIKOr0. MOKIIMBHI BapiaHT CEPBIPOBKH YAIIOK 3 JIOKKAMHU HA TOPII CTOJIA (SIKIIO CTLT
MPSMOKYTHHI), TAM K€ MOKHA TIOCTaBUTH KHCIIOMOJIOUHY ITPOAYKIIIIO - y CKIISTHKAX, KUT'TYEHY BOJY, COKH,
¢bi1pMOBI Hanoi - y raeunkax abo rpaduHax, ppykTu y Basi, XJio.

[Ipu rpynoBomy 00cIyroByBaHHI Iij 4ac 0011y 3aKyCKH MOXKYTh OyTH MOAaH1 Ha CTLJI 3a3/1aJIET1/b Y
OaraTronopLiiHOMY OCY/Ii, EPLI CTPABU B CYITHUKAX 3 PA3IMBHOIO JIOKKOIO.

IHumannsa ona camokoHmpoJiio.
Has3zeimb euou cepgiposox.
Ilocniooenicme cepgipysanns cmosy 00 CHIOAHKY.
Ilocnioosnicmo cepgipysannus cmoiny 00 00ioy.
Ilocniooenicme cepgipysannsa cmoiy 00 eeuepi.
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Puc. MuHuMa/IbHasi CEpPBHPOBKA HA 3aBTPaK:
1 - 3akycounaa mapenka; 2 — nuposickoeana mapenka;

3 - 3aKycounvie npubopst; 4 — yaiinas 10x4cKa; 5 —
dyncep; 6 — cancpemka 3 — nuposckosan mapenka; 4 — 3aKycounvle
npubopvl; 5 — cmonosasn 10x4cKa; 6 — cmonosvle

npubopul; 7 — ghyscep; 8 — cangpemra

Puc. MuauMaabHasi CEpBHPOBKA Ha 00e1;:
1 — cmonoseasa mapenka; 2 — 3aKycounasa mapenka;

Puc. MunumaabHas BeYEPHAA CEPBUPOBKA:
1 — cmonosasn mapeiika, 2— 3AKyCO4YHasn mapeiikay

3 — nupoosickoeas mapenka; 4 — 3aKycouHnvle N
Puc. JlecepTHblii cTOI:

npubopsl (Hodic, 8uUnKa); 5 - cmoyosvle npudOPLL;

6 — ghyarcep; 7 - promka ons euna;

8 — promka o 600ku; 9 — canhemka

1 — oecepmnasn mapenxka; 2 — canghpemra;
3 - decepmmnvie npubopol; 4 - gycep; 5 - promka
0131 KOHbKa; 6 — KohelnHuKk; 7 — CIueoOYHUK

Puc. Ucnonnurensnas cepeupopka:
1 — cmonosas mapenka; 2 — 3aKycounas mapenka;
3 — nupoosickosan mapenka; 4 — 3axKycounvie npuoopul
(nootc, sunka); 5 — poibnvie npudopsl (nodxnc, 6UIKa); 6 —
cmoJsioevle npudopsl (Hodxc, sunka); 7 - 0decepmHuwle
npuobopul (nodic, sunka); 8 - hyscep; 9 - nagpemnas
promka; 10 — eodounasn promka; 11 - 6oxkam ons
wamnanckozo; 12 — peiingeiinan promka; 13 —
Mmaoephnan promka; 14 — cangpemra

Pruc. OauH n3 BHAOB cepBHPOBKH 0AaHKETHOTO CTOJIA



